
Concedici di rinascere ogni giorno
 

Tracce di preghiera per l’Avvento
Salga la mia voce e giunga sino a te

Tu, o Dio, concedi di pregarti nel tempo conveniente (cf. Sal 32,6)
e nell’ora in cui ti fai trovare (cf. Is 55,6),
e salvaci.

La preghiera è tratta dal libro Una guida per la preghiera di Lancelot Andrewes, edizioni Qiqajon.
Tu, o Dio, concedi di pregarti nel tempo conveniente (cf. Sal 32,6)
e nell’ora in cui ti fai trovare (cf. Is 55,6),
e salvaci.
Tu che per noi e per la nostra salvezza
sei nato nel cuore della notte (cf. Lc 2,8),
concedici di rinascere ogni giorno
nella novità dello Spirito santo (cf. Tt 3,5),
fino a che Cristo si formi in noi (cf. Gal 4,19)
nella misura dell’uomo perfetto (cf. Ef 4,13),
e salvaci …
Tu che hai voluto che l’ora nona
fosse l’ora dell’orazione (cf. At 3,1),
esaudisci noi che preghiamo nell’ora dell’orazione,
e donaci di ottenere risposta alle nostre orazioni e desideri,
e salvaci.
Tu che nell’ora decima (Gv 1,39)
hai voluto che il tuo apostolo,
avendo trovato il tuo Figlio,
dichiarasse con grande gioia:
“Abbiamo trovato il Messia!” (Gv 1,41),
fa’ che anche noi allo stesso modo
troviamo il medesimo Messia,
e proviamo grande gioia per averlo trovato,
e salvaci …
Tu che a metà della notte
hai confermato con la tua voce la venuta dello sposo,
fa’ che la tua voce risuoni sempre alle nostre orecchie:
“Viene lo sposo!” (cf. Mt 25,6),
così che egli non ci trovi mai impreparati
all’incontro con lui,
e salvaci.
Tu che hai predetto che saresti venuto come giudice
nel giorno in cui non lo aspettiamo
e nell’ora che non conosciamo (cf. Mt 24,50; Lc 12,46),
fa’ sì che noi ci troviamo pronti
in ogni giorno e in ogni ora,
così da essere preparati alla tua venuta,
e salvaci.
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